
Östliches Sizilien  

MIT DEN ÄOLISCHEN INSELN, CEFALU’ UND PALERMO 
10 Tage inmitten von Kunst, Geschichte, Natur, Vulkane, Essen und Wein   

25. September – 04. Oktober 2024 

 
PROGRAMM: 
 
1. Tag - 25.09: Nürnberg - München / Rom - Catania 
Treffen der Teilnehmer an den vereinbarten Orten und Transfer zum Flughafen München. 
Einsteigeformalitäten und Abflug um 10.50 Uhr mit Flug nach Catania mit Zwischenstopp in Rom. Ankunft in 
Sizilien um 15.50 Uhr.  
Treffen mit dem Bus und der örtlichen Reiseleitung und Panorama-Rundfahrt durch die Stadt.  
Der Nachmittag ist der Besichtigung des historischen Zentrums und seiner barocken Architektur gewidmet, 
die zum Unesco-Weltkulturerbe erklärt wurde. In dieser faszinierenden Stadt gibt es unzählige verborgene 
Reichtümer, deren spätbarocke Architektur, die durch die Verwendung von Lavastein einzigartig ist und trotz 
des Wiederaufbaus nach dem Erdbeben von 1693 noch Spuren aus der römischen Kaiserzeit aufweist. Wir 
passieren die historische „Pescheria" (alter Fischmarkt) und erreichen die malerische Piazza del Duomo mit 
ihrer prächtigen Kathedrale und dem Elefanten aus Lavastein (Symbol der Stadt) und gehen weiter zur 
Piazza Università. Anschließend besuchen wir die herrliche barocke Via dei Crociferi, in der sich das 
berühmte Benediktinerkloster befindet (Außenbesichtigung).  Unterbringung in den reservierten Zimmern, 
Abendessen und Übernachtung in einem Hotel in der Umgebung von Catania. 
 
2. Tag - 26.09: Syrakus und Noto 
Frühstück im Hotel und Abfahrt nach Syrakus: Syrakus, ein erbitterter Feind von Athen und Karthago, ist 
eine Seestadt, die sich vom Meer bis zur Halbinsel Ortigia erstreckt. Ihr Name erinnert sofort an ihre 
Vergangenheit: 734 v. Chr. von den Korinthern gegründet, wurde Syrakus die reichste griechische Kolonie 
auf Sizilien. Die Stadtbesichtigung ist ein unvergessliches Erlebnis: die Halbinsel Ortigia mit ihren barocken 
Palästen und die Piazza Duomo mit der Kathedrale, dem Apollo-Tempel und der Arethusa-Quelle. 
Mittagessen in Ortigia in einem typischen Fischrestaurant.  
Am Nachmittag Weiterfahrt nach Noto, der "Hauptstadt des Barock". Besichtigung des historischen 
Zentrums, das 2002 zum UNESCO-Weltkulturerbe erklärt wurde. Am Ende der Besichtigung Rückfahrt nach 
Catania zum Abendessen und Übernachtung im Hotel.  

 
3. Tag - 27.09: Ätna und Taormina 
Frühstück im Hotel. Abfahrt zum Vulkan Ätna, der Laterne, die sich majestätisch über der Bucht von Naxos 
erhebt. Er wird auch "Mongibello" genannt (aus dem Arabischen Jebel = Berg, was "Berg der Berge" 
bedeutet) und ist der höchste aktive Vulkan Europas. Eruptionen verändern ständig seine Höhe, die bis 
heute 3350 m erreicht. Die Auffahrt mit dem Bus ist je nach Wetterlage bis auf etwa 1.900 m möglich. 
Optionale Möglichkeit, den Aufstieg mit einer Seilbahn und einem Geländewagen mit einem spezialisierten 
Führer fortzusetzen (gegen Aufpreis, der vor Ort zu zahlen ist).  
Mittagessen in einem Agriturismo. 
Am Nachmittag Weiterfahrt nach Taormina, dem noblen und mondänen Symbol des sizilianischen 
Tourismus, das einen atemberaubenden Blick auf die Bucht von Naxos und den Ätna bietet.  Besuch des 
griechisch-römischen Theaters. Rückkehr zum Hotel in Catania für Abendessen und Übernachtung. 
 
4. Tag - 28.09: Catania – Milazzo – Lipari   
Frühstück im Hotel. Auschecken und Gepäckverladung. Abfahrt mit dem Bus nach Milazzo. Ankunft am 
Hafen und Einschiffung auf die Fähre nach Lipari. Ankunft auf der Insel und Transfer zum Hotel mit einem 
privaten Bus.  Unterbringung in den reservierten Zimmern und freier Nachmittag zur Entspannung am Pool. 
Abendessen im Hotel. Nach dem Abendessen Spaziergang durch das historische Zentrum mit dem 
Reiseleiter.  Übernachtung in einem Hotel in Lipari  

 



5. Tag - 29.09: Lipari und Salina 
Frühstück im Hotel. Abfahrt mit dem Tragflügelboot nach Salina, der grünsten Insel des Archipels. Nach der 
Ankunft im Hafen machen wir eine Inselrundfahrt mit einem privaten Bus. Wir machen einen kurzen Halt an 
der Wallfahrtskirche der Madonna del Terzito in Valdichiesa, einem Ort, der den Inselbewohnern sehr am 
Herzen liegt, und fahren dann weiter nach Pollara, das durch die Dreharbeiten zum Film "Il Postino" mit 
Massimo Troisi berühmt wurde. Dieser Ort, der in einem weiten Tal über dem Meer liegt, ist ganz der 
Produktion von Kapern gewidmet. Wir werden einen spezialisierten Betrieb besuchen, um zu verstehen, wie 
der Prozess des Anbaus, der Ernte und der Verarbeitung von Kapern funktioniert.  
Mittagessen in einem Restaurant, um die typische äolische Küche zu genießen.  
Am Nachmittag Rückfahrt nach Lipari. Rundfahrt mit dem Privatbus über die Insel mit Halt an den 
wichtigsten Aussichtspunkten, darunter Quattrocchi, mit Blick auf den Krater von Vulcano und den Ätna im 
Hintergrund.   
Halt in der Weinkellerei "Castellaro" in Quattropani, die in ihrer Architektur einem normannischen Kloster 
ähnelt. Besichtigung und Weinverkostung mit Aperitif bei Sonnenuntergang. Rückkehr zum Hotel für 
Abendessen und Übernachtung. 
 
6. Tag - 30.09:  Lipari - Panarea - Stromboli 
Frühstück im Hotel. Der Vormittag ist der Besichtigung des historischen Zentrums von Lipari gewidmet. Wir 
schlendern durch die charakteristischen Straßen und erreichen dann die majestätische Festung der Burg, 
Hüterin der archäologischen Geschichte der Äolischen Inseln. Anschließend besichtigen wir das 
Archäologische Museum Luigi Bernabò Brea und die Kathedrale San Bartolomeo mit ihrem normannischen 
Kreuzgang.  Mittagessen in einem Restaurant im Stadtzentrum.  
Transfer zum Hafen von Marina Corta und Abfahrt zum Ausflug mit dem Motorboot. Bevor wir Lipari 
verlassen, halten wir an den Bimssteinbrüchen, wo wir die Möglichkeit haben, ein Bad zu nehmen. Dann 
geht es weiter nach Panarea, wo wir die natürliche Bucht von Calajunco besuchen, über der sich das 
prähistorische Dorf Capo Milazzese befindet, und an der angrenzenden Cala Zimmari einen weiteren 
Badestopp einlegen. Weiter geht es auf einer landschaftlich reizvollen Tour zwischen den kleinen Inseln mit 
Besuch der Grotta degli Innamorati, bis wir den Hafen erreichen. Bummel durch die eleganten Gassen von 
Panarea. Weiterfahrt nach Stromboli, vorbei an den Inselchen, die die kleine Insel umgeben und Blick auf 
das kleine Dorf Ginostra vom Meer aus. Nach der Ankunft Zeit zur freien Verfügung für einen Bummel durch 
die Straßen des Zentrums mit seinen kleinen Geschäften. Bei Sonnenuntergang besuchen wir den 
Strombolicchio, einen gigantischen Felsen, und gehen unter die Sciara, einen steilen, von Lavaströmen 
gepflügten Hang, um vom Meer aus die eindrucksvollen Explosionen dieses Vulkans zu beobachten. 
Abendessen in einer Pizzeria in Stromboli (oder leichtes Abendessen an Bord).  Rückkehr nach Lipari zum 
Hotel und Übernachtung 

 
7. Tag - 01.10: Vulcano – Milazzo - Cefalù 
Nach dem Frühstück Abfahrt nach Vulcano mit einem direkten Tragflügelboot.  
Vulcano besteht aus vier Vulkanen und bietet aufgrund seiner geologischen Struktur spektakuläre 
Vulkanlandschaften, die sich durch große Lavafelsen im kristallklaren Wasser Siziliens und lange Strände mit 
schwarzem Sand auszeichnen. Die aktuellen vulkanischen Erscheinungen ermöglichen es, im heißen 
Meerwasser und in echten "Pools" aus kochendem Schlamm zu baden. Wenn Sie auf der Insel ankommen, 
werden Sie eine fast unberührte Natur entdecken: nur ein kleines Dorf ist bewohnt und heißt Porto di 
Levante. Mittagessen in einem Restaurant.  Am frühen Nachmittag Transfer mit dem Tragflächenboot nach 
Milazzo und Weiterfahrt mit dem Bus nach Cefalù, kurze Besichtigung der Stadt und Abendessen in einem 
Restaurant.  Übernachtung in einem Hotel in der Umgebung von Palermo. 
 
8. Tag - 02.10: Palermo - Mondello 
Frühstück im Hotel. Der ganze Tag ist der Besichtigung der sizilianischen Hauptstadt gewidmet, einer der 
geschichts- und kunstreichsten Städte. Am Vormittag besichtigen wir den Dom, den Normannenpalast mit 
der wertvollen Palatinischen Kapelle, den mit Skulpturen geschmückten Brunnen auf der Piazza Pretoria 
und die Martorana-Kirche. Mittagessen in einem Restaurant. 
Am frühen Nachmittag Bustransfer nach Mondello. Ursprünglich ein Fischerdorf, ist Mondello heute mit 
Sicherheit der angesagteste Strand der sizilianischen Hauptstadt, an den Palermitaner und Touristen für ein 



paar Stunden Sonne und Meer hinkommen. Zeit zur freien Verfügung, um im Meer zu baden oder einfach 
nur ein Eis in den Straßen der Altstadt zu genießen. Am späten Nachmittag Rückkehr ins Hotel zum 
Abendessen und Übernachtung. 
 
9. Tag – 03.10: Palermo – Monreale 
Frühstück im Hotel und Abfahrt nach Palermo. Der Vormittag ist dem Besuch der wichtigsten Märkte von 
Palermo gewidmet, dem wahren Herz der Stadt. Wir beginnen mit dem Vucciria-Markt, einem 
folkloristischen und charakteristischen Lebensmittelmarkt. Weiter geht es mit einem Besuch des Ballarò-
Marktes, dem ältesten Markt von Palermo. In einer typischen Focacceria können Sie palermitanische 
Straßengerichte probieren. Weiterfahrt nach Monreale zum Mittagessen in einem Restaurant.  
Am Nachmittag Besichtigung der imposanten arabisch-normannischen Kathedrale, die als achtes 
Weltwunder bezeichnet wird, und des prächtigen Kreuzgangs. Am Ende der Besichtigung Rückkehr ins Hotel 
zum Abendessen und Übernachtung. 

 
10. Tag– 04.10: Palermo - Rom / München - Nürnberg 
Frühstück im Hotel und Auschecken aus den Zimmern. Verladung des Gepäcks und Transfer zum Flughafen 
von Palermo für den Abflug um 12:00 Uhr nach Rom. Ankunft in München um 17:50 Uhr und Transfer mit 
dem reservierten Bus zu Ihren Ausgangsorten.    
 
 
ACHTUNG: DIE REIHENFOLGE DER BESICHTIGUNGEN KANN JE NACH WETTERLAGE UND 
AUSFLUGSPROGRAMM DER REEDEREI VARIIEREN. 
 
 
HOTELS :  
3 NÄCHTE CATANIA oder Umgebung  
3 NÄCHTE LIPARI  
3 NÄCHTE PALERMO oder Umgebung 
 
 

DER REISEPREIS WIRD DEMNÄCHST ERMITTELT 
 


